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9na. Semana de la Salud 

Del 17 al 20 de mayo 

Universidad Nacional de Quilmes 

 

 

ACTIVIDADES 

 

Lunes a jueves de 10 a 19 HS  

 Bienvenida y apertura a cargo de las autoridades. 

 Encuesta de la actividad a los participantes de la semana de la salud. 

 Envio de folletería de promoción y prevención de la salud. 

 

CHARLAS EN ENCUENTROS VIRTUALES 

 

Lunes 17: 

 

10 Hs. Apertura de las actividades de la 9na. Semana de la Salud a cargo de 

las autoridades. 

Charla sobre RCP Básico a cargo de la Lic. Soledad Ramírez, junto a 

profesionales del Área de Docencia e Investigación en Enfermería del Hospital 

del Cruce de Fcio. Varela. 

11. 30 Hs. Apertura a preguntas 

12 Hs. Cierre 

 

14 Hs. Charla sobre RCP Básico a cargo de la Lic. Soledad Ramírez, junto a 

profesionales del Área de Docencia e Investigación en Enfermería del Hospital 

del Cruce de Fcio. Varela. 

15.30 Hs. Apertura a preguntas 

16 Hs. Cierre 
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Martes 18: 

10 Hs. Charla sobre “Alimentación Saludable en tiempos de Pandemia”, a 

cargo de la Lic. Gabriela Figueroa del equipo de la Municipalidad de Quilmes/ 

Secretaría de Salud/ Dirección General de Atención Primaria. Area de Nutricion 

aps. 

11 Hs. Charla sobre “Etiquetado Frontal de Alimentos”, a cargo de Lic. Garcia 

Pasquare Luciana del equipo de la Municipalidad de Quilmes/ Secretaría de 

Salud/ Dirección General de Atención Primaria. Area de Nutrucion aps. 

12 Hs. Apertura a preguntas 

12 30 Hs. Cierre  

 

14 hs Charla sobre RCP Básico a cargo de la Lic. Soledad Ramírez, junto a 

profesionales del Área de Docencia e Investigación en Enfermería del Hospital 

del Cruce de Fcio. Varela. 

15. 30 Hs. Apertura a preguntas 

16 Hs. Cierre 

 

MIERCOLES 19:  

10 Hs. Charla sobre primero auxilios “Heridas y quemaduras”, a cargo de Lic. 

Soledad Ramírez y Enfermera Edith Mamani (estudiante de la Lic. En 

enfermería UNQ) del Proyecto de Extensión Universitaria “Adultos Mayores, 

Comunicación y Salud” de la UNQ. 

11.30 Hs. Apertura a preguntas 

12  Hs. Cierre 

 

16 Hs. Charla sobre Estimulación Cognitiva para adultos mayores a cargo de la 

Enfermera Cecilia Lisi (estudiante de la Lic. en enfermería UNQ) y Lic. Soledad, 
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ambas del Proyecto de Extensión Universitaria Adultos Mayores, Comunicación 

y Salud. 

16 30 Hs. Apertura a preguntas 

17 Hs. Cierre 

 

Jueves  20:  

10 Hs. Charla sobre Estrategias Institucionales para apoyo y promoción de la 

Lactancia a cargo de la Lic. Marcela Pérez de la Dirección de Salud Perinatal y 

Niñez del Ministerio de Salud de la Nación.  

11 30 Hs. Apertura a preguntas 

12 Hs. Cierre 

 

13 Hs. Charla sobre Miradas y modelos de abordajes en el consumo 

problemático de sustancias a cargo de la Mg María Eugenia Bruzón docente de 

UBA. 

 14 Hs.  Apertura a preguntas 

14 30 Hs.  Cierre 

 

16 Hs. Charla sobre Buenas Posturas:  "Nuestro cuerpo y los nuevos hábitos 

en el contexto de la pandemia" a cargo de la Lic. Maricel Bertoloto docente de 

la UNQ de la Carrera de Terapia Ocupacional. 

16 30 Hs. Apertura a preguntas 

17 Hs. Cierre 

 

17.30 Hs. Encuentro de Salud Sexual y (no) Salud Reproductiva: “En tiempos 

de pandemia”. Accesibilidad a métodos anticonceptivos- Las consejerías como 

dispositivo de atención, a cargo de IDEAL (Instituto de Estudios Locales).  Lic. 

M. Carlota Ramirez Directora de Salud Sexual y Reproductiva del Ministerio de 

Salud de la Provincia de Buenos Aires y la Dra. Mara Martinez Monteagudo, 
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Coordinadora del Plan Nacional de Prevención del Embarazo no Intencional en 

Adolescencia de la Provincia de Buenos Aires. 

18 Hs. Apertura a preguntas  

18 30 Hs. Presentacion de la capacitacion “ Consejeria Sexual” para segunda 

etapa del año 2021 

 

19 Hs. Cierre de las jornadas 

 

Palabras  a cargo de las autoridades del Municipio de Quilmes, el 

Secretario de Extensión Universitaria, y el coordinador del Programa 

Institucional de Asuntos Estudiantiles y la División de Salud y 

Discapacidad. 

 

Organizan: 

División de Salud y Discapacidad  

Programa Institucional de Asuntos Estudiantiles 

Secretaria de Extensión Universitaria de la UNQ 

 

Participan: 

Lic. En Terapia Ocupacional (presencial y virtual) 

Obra Social de la Universidad Nacional de Quilmes 

Dirección de higiene y seguridad 

PUNQAM (Programa de la Universidad Nacional de Quilmes  

para Adultos Mayores) 

Dirección Perinatal y Niñez del Ministerio de Salud de la Nación 

Ideal (Instituto de Estudios Locales)  

Proyecto de Extensión Universitaria Adultos Mayores, Comunicación y Salud. 

Área de Docencia e Investigación en Enfermería del Hospital del Cruce de Fcio. Varela. 

Municipalidad de Quilmes/ Secretaría de Salud/ Dirección General de Atención Primaria. Area 

de Nutricion 
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Para inscripción, enviar correo a saludydiscapacidad@unq.edu.ar, e indicar: 

Apellido y nombre del participante, correo personal, Charla a la que se inscribe, 

día y horario de la misma. Finalmente les pedimos que se tomen 5 minutos para 

responder esta breve encuesta: 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScLCzvxT3y8ZDW-

BIL3hyb493VdoWi5WCj3xrTs0ytsepeHhg/viewform?vc=0&c=0&w=1&flr=0  

 

mailto:saludydiscapacidad@unq.edu.ar

